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Jako kazdy rok nas klub pripravil letni tabor (soustredéni) pro sportovce v oblasti bojového
uméni, ale nejen pro né, pro vSechny, jenz maji zajem o prazdninach prozit nova dobrodruzstvi

LETNI SOUSTREDENI KARATE A HASICU

Ugast na letnim soustfed&ni mnohdy vyda za vic, neZ nékolikatydenni pfiprava ve $kolnim obdobi. A
to v8e ve vyborném kolektivu, ktery klade dliraz na vytvareni dobrého prostfedi a kamaradstvi v oddilu,
jakoz i mimo néj. Spousta her pro celkovy rozvoj, oddilové soutéze a testy, které napomohou dalSimu
fyzickému i psychickému ristu, mimo jiné zvladnuti novych znalosti.

Akce probéhne v obdobi prazdnin a to v terminu 4.7. - 17.7. 2009 pro vSechny zdjemce nejen
z naSeho klubu v krasném prostfedi Chranéné krajinné oblasti Kfivoklatsko, v obci Sosen.

Ubytovani je ve zdéné budové, ktera slouzi celoroéné jako Skola v pfirodé a dale v chatkach.
Soucasti tohoto pékného oploceného arealu je spoleCenska mistnost, ktera bude za nepfiznivého
pocasi slouzit jako télocviéna na cvieni a dalSich potfeb. Vlastni bazén, velké hristé, stolni tenis,
apod. Prostfedi, do kterého je soustfedéni zasazeno splfiuje veskeré naroky na sbirani fyzickych sil,
nezbytnou regeneraci, stmelovani kolektivu a v neposledni fadé i odpocinek od dlouhého $kolniho
roku. Soustfedéni bude probihat pod dozorem externistll Hobby centra 4 : Bc. Martin Wagner, Josef
Brodni¢ek, Hana Fliegerova, a dale dle potfeby, praktikanti: Katefina Wagnerova, Jan Brodnicek,

Bc. Hana Vyborna — zdravotnice,

Termin: 4.7.-17.7.2009 (pro skupiny B, C, D + hasici a dale dle dohody)
Misto soustiedéni: Sosen
Odjezd: dne: 4.7. 2009 v 14.00 hod

- od Hobby centra na Praze 4,
ul. Bartdkova 1200/37 — sraz bude v 13,00 hod

Prijezd: dne: 17.7. 2009 v cca 15,00 hod
- opét pfed Hobby centrum
Doprava: autobusem
Cena soustiredéni: 3.930,- Ké

(ubytovani, plna penze 5x/den , pitny rezim, pronajmy sportovisté, vylety,
téborék, ceny do soutézi, celotdborova hra)

Platba se provadi pouze pfevodem na konto DDM ¢&islo uc¢tu: 25737041/0100, jako VS se uvedou €isla
dle seznamu na strankach www.karate-amfora.wz.cz nebo www.sdh-kunratice.cz v sekci ,Ke stazeni*
nebo po dohodé s vedoucim tabora, ktery VS bude jako jediny pfidélovat.

Potvrzenou pfihlasku na LT je nutné odevzdat (k vyzvednuti u trenéra-vedouciho, nebo si tuto mate
moznost také stahnout ze stranek naSeho klubu, krouzku) do 31. bfezna a do 31. bfezna zaplatit
zalohu ve vySi 2000,-KE. Poplatky za soustfedéni se vraci celé v pfipadé neucasti z divodu nemoci,
ktera musi byt potvrzena lékafem. V ostatnich pfipadech €ini storno poplatek 30% z ceny soustfedéni.

Celkova ¢astka se musi zaplatit nejpozdéji do 31.5.2009.

TéSime se na Vasi ucast.

VesSkeré informace najdete na strankach www.karate-amfora.wz.cz nebo www.sdh-kunratice.cz v sekci
»Soustredéni®.

Letni tdbor bude realizovan pokud bude vice jak 30 déti.
www.hobbycentrum4.cz



